
Calendrier des compétitions du CNDR - Saison 2023-2024

Mois Date Statut Lieu Compétition Standards (minimaux)

Octobre 14 Confirmé Amqui Régionale #1 Régionaux
27-29 Confirmé Québec (UL) Festival par équipe - Section 2 11 ans et plus

Novembre 11 Confirmé Rimouski Novice #1 5:00  200 libre et 2:45  100 QNI
23-26 Confirmé Montréal (CAMO) Coupe Québec Sénior (manche 1) Coupe Québec Sénior

Décembre 8-10 Confirmé Québec (UL) Défi Nez-Rouge 2022 Invitation avec standards
14-17 Confirmé Toronto Ontario Junior International Standards OJI

Janvier 13-14 Confirmé Longueuil Invitation Nouvel An 2024 (Bassin 50m) 11 ans et +
26-28 Confirmé Rivière-du-Loup Invitation inter-provinciale Aucun

Février 15-18 Confirmé Montréal (CAMO) Coupe du Québec Junior Coupe du Québec Junior
17 Confirmé Amqui Novice #2 5:00  200 libre et 2:45  100 QNI

Mars 2-3 Confirmé Rivière-du-Loup Coupe des Régions #1 Régionaux
21-24 Confirmé Québec (UL) Championnats canadiens de l'Est Est (nationaux)

Avril 10-13 Confirmé Toronto Ominium canadien de natation CCN (nationaux)
20-21 Confirmé Rimouski Invitation provinciale RIKI Aucun

Mai 3-5 Confirmé Sherbrooke Défi Sher-Mai 50m 10 ans et plus (< 3:00 au 200m libre)
4-5 Confirmé Sherbrooke Défi Sher-Mai 25m 12 ans et moins

13-19 Confirmé Montréal Essais olympiques Essais (nationaux)
25-26 Confirmé Québec Mini-Coupe - Section 2 10 ans et moins

Juin 1 À confirmer Gaspé Novice #3 5:00  200 libre et 2:45  100 QNI
1-2 À confirmer Gaspé Régionale Régionaux

22-23 Confirmé Rimouski Coupe des Régions #2 Coupe du Québec Junior
25-29 Confirmé Parc Jean Drapeau Championnat Québécois en piscine Championnat québécois

30 Confirmé Parc Jean Drapeau Championnat Québécois d'eau libre

Juillet 24-30 Confirmé Toronto Championnats canadiens de natation Speedo 2024 CCJ (nationaux)

https://13241d41-3652-60c0-b135-ff7a5eeb0509.filesusr.com/ugd/9fa82d_c6e385e346ac47729e00a214e222905b.pdf
https://fnq.ca/app/uploads/standards-2023-24-web.pdf
https://admin.swimontario.com//documents/216/OJI_Standards_-_2022.pdf
https://fnq.ca/app/uploads/standards-2023-2024-public.pdf
https://13241d41-3652-60c0-b135-ff7a5eeb0509.filesusr.com/ugd/9fa82d_c6e385e346ac47729e00a214e222905b.pdf
https://www.swimming.ca/content/uploads/2021/07/2022-East-West-Standards-Olympic-Program-v3.pdf
https://www.swimming.ca/content/uploads/2022/05/Normes-2021-2024-2022-mai-.pdf
https://www.swimming.ca/content/uploads/2022/05/Normes-2021-2024-2022-mai-.pdf
https://13241d41-3652-60c0-b135-ff7a5eeb0509.filesusr.com/ugd/9fa82d_c6e385e346ac47729e00a214e222905b.pdf
https://fnq.ca/app/uploads/standards-2023-2024-public.pdf
https://fnq.ca/app/uploads/standards-2023-2024-public.pdf
https://www.swimming.ca/content/uploads/2019/09/Normes-2021-2024-de-Natation-Canada.pdf

